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Gecijferdheid is:

kunnen omgaan met getallen, grafieken, tabellen, 
apps, gegevens, diagrammen 

- in allerlei verschillende vormen -

die je tegenkomt, 

zowel thuis als op het werk.
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Gecijferdheid: ca. 2,4 miljoen volwassen Nederlanders
scoren op niveau 1 of lager 
PIAAC (2012)

Meer vrouwen (16%) dan 
mannen (11%)

Meer ouderen (14% – 21%) dan 
jongeren (8% – 11%)

Opleiding maakt een groot 
verschil (3%, 11%, 34%)
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Beleid
Wet educatie en 
beroepsonderwijs 
(WEB)

“Het Rijk geeft de 
gemeenten geld om 
die wet uit te voeren.

Onder educatie vallen 
cursussen 
basisvaardigheden en 
opleidingen voortgezet 
algemeen 
volwassenenonderwijs 
(vavo).”

https://basisvaardigheden.nl/kennisb
ank/kennisdocument-wet-educatie-
en-beroepsonderwijs
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2022

Ca. 5,8 % in 2022
https://www.cbs.nl/nl-nl/maatwerk/2023/51/landelijk-beeld-volwasseneneducatie-verslagjaar-2022



Gemeenschappelijk Europees Raamwerk Gecijferdheid
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Gemeenschappelijk Europees Raamwerk Gecijferdheid
Common European Numeracy Framework



Vijf thema’s

• Burgerschap

• Financiën

• Gezondheid

• Werk

• Onderwijs
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Burgerschap
#.



Kritisch 
kijken

Bron: 
grafiekpolitie

https://nieuwsc
heckers.nl/nos
-overdrijft-
toename-
politiegeweld-
in-de-vs/
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Mijn eerste huurwoning



Informeel statistisch redeneren

Welk schoonmaakproduct
kopen?

Producten zoeken op internet

Stofzuiger voor familie Website met opties voor selectie
(linkerzijde)
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Financiën
#.

Leefgeld per week als je onder bewind staat
[…]
Eenpersoonshuishouden: € 40,- per week
Tweepersoonshuishouden: € 50,- per week
Gezin met 2 kinderen: € 70,- per week
Gezin met 4 kinderen: € 90,- per week
Alleenstaande met 2 kinderen: € 60,- per week
[…]

Dit bedrag is bedoeld voor dagelijkse noodzakelijke 
uitgaven, zoals boodschappen en persoonlijke 
verzorging

https://aktiva.nl/bewindvoering/leefgeld-bewindvoering/

Er is geen wettelijk minimum leefgeld



Cijfers en schulden

Hoe minder geld, hoe moeilijker de cijfers:

• Kan ik de energierekening betalen?

• Beperkt boodschappen budget

• Aanmaningen en incassobrieven
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Gecijferdheid en financiën
• Weekgeld

• Koken voor 1 euro

• Boodschappenlijst maken

• Prijzen boodschappen opzoeken  waar het 
goedkoopst?

• Salarisstrook bekijken

• Rekeningen bekijken: wat moet je betalen?

• Balkon-moestuin

• Je lievelingskleding repareren, hip(per) maken

• ….
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Hack je energie-rekening
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Gecijferdheid & 
digitale vaardigheid
• Weetje: naam maand naar getal

• Januari = 01

• Ongeschreven regels of afspraken 

• Alles moet in cijfers

• mm = twee cijfers van de maand

• Website niet (voldoende) getest met gebruikers

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/
toeslagen/content/hulpmiddel-proefberekening-
toeslagen
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Gezondheid
#.

Bron: https://pixabay.com/nl/users/joa70-16807463/



Voeding
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Aanbieding
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Aanbieding



https://www.rivm.nl/nieuws/zorgen-om-dalende-vaccinatiegraad-rijksvaccinatieprogramma



Werk Voorbeeld
Helpende Zorg en Welzijn mbo niveau 2

#.



de Volkskrant

Rekenexamen
mbo

6 maart 2024
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Helpende 
zorg en 
welzijn
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https://pixabay.com/nl/photos/fruit-winkel-fruit-weegschaal-markt-1111292/

https://www.bol.com/nl/nl/p/space-slinger-ruimte-versiering-happy-birthday-slinger-verjaardagslinger/9300000000594580/

https://www.zorgcentrum-huizerosa.nl/vrienden/toekenningen

https://nos.nl/artikel/2308995-groothandel-moet-met-voorraad-van-vijf-maanden-medicijntekort-voorkomen

https://zorgvillaexpert.nl/particulier-verzorgingshuis-verpleeghuis/amsterdam-vermeer-valuas/



Zoekterm 
kwalificatie 
dossier
voed*

meth* 

tijd*

plan* 

organise* 

voorraad* 

verzam*,  evalu*

ruimte*

reke*

enz
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Context: De doelgroep […] is erg divers en varieert in leeftijd, cultuur, […]

De helpende zorg en welzijn:

- heeft basiskennis van gezonde voeding
- is verantwoordelijk voor de kwaliteit en het tijdig uitvoeren eigen werkzaamheden
- kan handelen volgens geldende richtlijnen m.b.t.: […] kostenbewust werken
- voert de werkzaamheden uit binnen de afgesproken tijd.
- inventariseert de voorraad en checkt aanwezigheid, aantal en houdbaarheid van 

goederen/producten. 
- signaleert (dreigende) tekorten [voorraad] en meldt deze aan de leidinggevende.
- neemt bestellingen in ontvangst en controleert deze op juistheid en kwaliteit. 
- registreert en/of rapporteert gegevens over de voorraad.
- verzamelt materialen en middelen voor de inrichting en/of aankleding van de ruimte

en zet deze klaar voor gebruik
- maakt ruimtes gebruiksklaar
- zet meubilair, materialen en/of middelen in de gewenste opstelling

De onderliggende competenties zijn: Samenwerken en overleggen, Vakdeskundigheid 

toepassen, Plannen en organiseren, Instructies en procedures opvolgen



Tafels in de praktijk
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Niet leren? Wel leren!



Onderwijs

Bron: vmbo-bb examen 
wiskunde TV1-2023
www.examenblad.nl

#.

Ook: schoolexamen rekenen vmbo



Toetsmatrijs

Voorbeeld 
mbo 2 
Helpende 
Zorg en 
Welzijn
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Omgaan met 
kwantitatieve 
informatie

Procenten 
gebruiken

Verhoudingen 
herkennen/ 
gebruiken

Oriëntatie in 2- en 
3-dimensionale 
ruimte

Grootheden 
en eenheden

Voorraad-
beheer: 
aanwezigheid, 
aantal, 
houdbaarheid, 
tijdig 
bijbestellen, 
omloopsnelheid 
medicijnen

Dreigende 
tekorten

10 energie-
procent
verzadigde 
vetzuren

Omrekenen van 
streefwaarden 
voeding voor 
andere 
doelgroepen

Aankleding
ruimte: hoeveel 
meter slingers 
nodig? Grootte 
schilderijen?

Opstelling
meubilair, 
hoeveel 
stoelen/tafels/ 
mensen passen 
in de ruimte?

Voeding:
200 gram 
groente/ 
fruit

Kosten
medicijnen, 
aankleding 
ruimte, 
voeding



Belangrijke conceptuele onderlegger 
Bron: Standaarden/eindtermen volwassen onderwijs (2012)

 Instroomniveau rekenhandelingen eigen, vertrouwde leef-, werk- en 
leeromgeving, authentieke context  zelf deel van

 niveau 1F authentieke of herkenbare situaties, eigen leef-, werk- en 
leeromgeving  zelf deel van of waarvan deel uit zou kunnen maken 
herkenbaar en persoonlijk

 niveau 2F voorstelbare context eigen leef-, werk- en leersituatie of 
daaraan verbonden  niveau 2F rekenen situatie niet altijd in eigen 
dagelijkse leven  in maatschappelijke zin relevant en voorstelbaar



MBO examens
#.

Loonstrook bakker



Loon-
strook?

• MBO 
voorbeeld 
examen

• Niveau 2

Toegestaan voor 
iedereen:

• Rekenmachine

• Hulpkaarten
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Kortingen

• MBO voorbeeldexamen

• Niveau 2
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https://www.examensmbo.nl/fileadmin/user_upload/
infokaart_specialneeds_afname_examen_coop_exame
ns_mbo_2021.pdf.pdf



Lesmateriaal
#.
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Meer voorbeelden in rapport 
hedendaagse informatiebronnen



Lesmateriaal
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Lesmateriaal
• www.cenf.eu (Engelstalig; wordt momenteel vertaald; met 

docentenhandleiding en lesplan)

• https://mbo.sites.uu.nl/category/situatie/ (Nederlandstalig; 
met werkbladen en lessuggesties)

• https://www.examenblad.nl/ (b.v. vmbo-bb en kb opgaven 
wiskunde)

Meer lezen
• https://gecijferdheidteltmee.nl/ (incl. voorbeeldmaterialen)

• https://www.hu.nl/onderzoek/projecten/omgaan-met-
hedendaagse-informatiebronnen (rapport)

• https://www.movisie.nl/publicatie/wat-werkt-versterken-
gecijferdheid (infographic)

• https://www.telmeemettaal.nl/nieuws/praktijkverhalen/kees
-hoogland (interview)

• https://epale.ec.europa.eu/nl/blog/ontwikkelingen-op-het-
gebied-van-gecijferdheid-als-basisvaardigheid (opinie)
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Oproep: docenten 
met studenten in VE 
of bbl, SW, …
lectoraatwavp@hu.nl



Lonneke Boels

E-mail: lonneke.boels@hu.nl

LinkedIn: Lonneke Boels | LinkedIn

Website: Lonneke Boels | Hogeschool Utrecht 
(hu.nl)

Waarnemend lector 

Wiskundig en Analytisch Vermogen van 
Professionals
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