Oefenen met gecijferdheld
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Programma

« Korte kennismaking met elkaar en het onderwerp
« Aan de slag met materialen

« Workshops als teaser — voorbeelden uit Limburg
* Een opdracht

» Afronding
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Foto-opdracht

* Duur: 5 minuten
» Pak je telefoon

 Maak een foto In deze ruimte of In
de buurt van ‘gecijferdheid’
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Aan de slag met materialen

Deze en andere materialen vind je op

gecijferdheidteltmee.nl



Slim en voordelig
door de supermarkt

Workshops als teaser
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* Wat is een 'camouflage’'-
workshop?
* Overzicht aanbod Cubiss Limburg
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Wat Is een
camouflage

workshop?

Inspelen op actualiteit
Noodzaak

Ongemerkt iemands taal- en
rekenvaardigheden verbeteren

NT1 & NT2
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Slim en voordelig
door de supermarkt
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Alles wordt duurder.

Daarom gaan we kijken hoe we goedkoper boodschappen
kunnen doen en waar we op kunnen letten tijdens het doen van
de boodschappen.

We gaan het hebben over de indeling in de supermarkt.

Waar je de aanbiedingen en goedkopere producten kunt
vinden.

Wat een A-merk is.

Wat is huismerk is.

We kijken naar de folders met reclame.

We praten over de verschillende soorten aanbiedingen.

We kijken of er statiegeld op flesjes zit.

@ Limburg



Naar welke supermarkten ga je?

Rama

Ga je naar verschillende supermarkten?

Wat is je favoriete supermarkt?

En waarom?

Verleidingen in de supermarkt

Hoe laten supermarkten aanbiedingen zien?

Koop je wel eens aanbiedingen die je niet nodig hebt?
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Welke aardbelen zijn goedkoper?

o> 400 gram
goedkoop! 2 bakjes
€5,00

400 gram

€1,99
_£299




33% Korting

;

Per halfje

€0,99
4 stuks €149
50%
korting
2 stuks
m, I Verspakket soep

ke

Alles door elkaar

Wat voor soort kortingen zie je
hier?



Slim besparen in huis

Alles wordt duurder.

Daarom gaan we kijken op welke manieren we geld kunnen

besparen in huis.

We gaan het hebben over:

e Besparen op gas
e Besparen op stroom
e Besparen op water

e Hoe werkt het energielabel

'w Limburg



Op hoeveel graden heb jij de verwarming 6p Foeveel gradan zet 1 et programms

o 5
thuis? van de wasmachine?

Zet de verwarming niet te hoog. Wassen op 30 graden is goedkoper dan wassen op 60 graden.
Je kunt ook de verwarming 1 graad lager zetten en een trui Kies daarom voor het eco-programma.

aantrekken. Ook bij vuile was.

Dit duurt vaak langer dan een gewoon programma, maar
kouder wassen scheelt veel stroom.

Tip

Tip
Verwarm alleen de ruimtes in huis waar je veel

bantah haulidedatran dihe: Wacht met aanzetten van de wasmachine totdat

deze vol zit.
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Gebruik isolerende folie voor de radiator

Je wilt niet dat de warmte van de radiator via de muur
weggaat.

Wat is sluipverbruik?

Sluipverbruik betekent dat sommige apparaten ook stroom
gebruiken terwijl ze op stand-by of uitstaan.

Sommige apparaten zoals een tv staan nooit helemaal uit.
Dit betekent dat ze op stand-by staan.

Een tv kan wel 35 euro aan sluipverbruik hebben per jaar.

Limburg




Gebruik jij ledlampen thuis?

LED lampen verbruiken
minder stroom dan
gloeilampen

Ook gaan LED lampen
minder snel kapot




Tips

 Positieve en vertrouwde omgeving
« Geen ‘wij’ versus ‘zij’
» Bescheiden opstelling begeleider

« Samen nadenken over gemeenschappelijke uitdagingen: dure
boodschappen en besparen op energie

 Transparantie: samen brainstormen, ideeén op een bord
* De deelnemers bevragen op thema’s en vervolgwensen

* Neem folders en blikjes en flesjes mee (met en zonder
statiegeld)



Beschikbare workshops Cubiss Limburg

* Snel en voordelig door de supermarkt
* Gek op je supermarkt-app

* Snel en voordelig door de drogisteri

* Snel en voordelig door de dierenwinkel
 Slim besparen in huis

* Nederlandse ditjes en datjes



Opdracht

* |n tweetallen

» Bereid een ‘workshop als
teaser’ voor

* Onderwerp: bezoek aan het
ziekenhuis voorbereiden

 Maak een mindmap




Contactgegevens Op de hoogte blijven?

Meld je aan voor de nieuwsbrief.

Marjan Middelkoop (Cubiss) \  Cubiss: cubiss.nl/nieuwsbrieven
m.middelkoop@cubiss.nl |

. Probiblio: Basisvaardigheden
Ruby Dunkes (Probiblio) nieuwsbrief

RDunkes@probiblio.nl %
: . 418
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basisvaardigheden@probiblio.nl " ’._
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https://www.probiblio.nl/meld-je-aan-voor-probiblio-nieuws/
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mailto:m.middelkoop@cubiss.nl
mailto:RDunkes@probiblio.nl
mailto:basisvaardigheden@probiblio.nl

	Dia 2: Oefenen met gecijferdheid Een integrale aanpak
	Dia 3: Programma 
	Dia 4: Foto-opdracht
	Dia 5: Aan de slag met materialen
	Dia 6: Workshops als teaser
	Dia 7: Inhoud
	Dia 8: Wat is een camouflageworkshop?
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11: Welke aardbeien zijn goedkoper?
	Dia 12:                              Alles door elkaar
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16: Gebruik jij ledlampen thuis?
	Dia 17: Tips
	Dia 18: Beschikbare workshops Cubiss Limburg
	Dia 22: Opdracht
	Dia 23

